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Sie brauchen Hilfe bei der Arbeits- und Ausbildungs-
suche in Deutschland. 

Wir unterstützen Sie gern! Gemeinsam erarbeiten wir 
für Sie ein berufliches Ziel.

Bei uns erhalten Sie Antworten auf Ihre Fragen:

 Coaching 

Status Quo und Bedarfsanalyse

• Analyse der persönlichen Situation
• Feststellung des individuellen Bedarfs
• Einschätzung der beruflichen Kenntnisse

Individuelles Coaching für Ihren 
beruflichen Wiedereinstieg

• Kennenlernen der Berufsbereiche / 
Branchen in Deutschland

• Abläufe & Strukturen des 1. Arbeitsmarktes
• Informationen und Beratung zur Anerkennung 

ausländischer Abschlüsse / Zeugnisse
• Auswahl der Zieltätigkeit
• Entwicklung von Strategien zur Zielerreichung
• Reflexion und Aufarbeitung bisheriger 

Bewerbungsbemühungen

 Coachinginhalte 

• Was benötige ich, um eine Arbeitstätigkeit in 
Deutschland ausüben zu können?

• Welche beruflichen Chancen habe ich bezüglich 
meiner Kenntnisse, Fähigkeiten und Fertigkeiten?

• Wie bewerbe ich mich in Deutschland richtig?
• Welche Unterstützungsmöglichkeiten kann ich 

erhalten?

• Kommunikations- und Selbstvermarktungs training 
mit berufsbezogener Sprachförderung

• Verhalten am Arbeitsplatz – 
der „Arbeitsmarkt-Knigge“

Wo brauchen Sie noch Unterstützung?

• Ausbau und Entwicklung lebenspraktischer Fähig-
keiten (z.B. Zeitmanagement, Gesundheit, Mobilität)

• Digitale Grundkenntnisse und Anwendung 
e-Services Plattform der Bundesagentur für Arbeit

2-wöchige Praxisphase 

• In Vollzeit = 40 Stunden pro Woche oder
• In Teilzeit = mindestens 20 Stunden pro Woche
• In einem oder mehreren Unternehmen möglich

Einzelmaßnahme nach § 45 Abs. 1 Satz 1 Nr. 1 SGB III

 Einzelcoaching zur 
 beruflichen Orientierung 
 für Migranten in Teilzeit 

Chancen erkennen:



CBZ Chemnitz GmbH 
Standort Rochlitz

Talweg 4 · 09306 Rochlitz
•	 Tel.: 03737 40069
•	 rochlitz@cbz-gruppe.de

 Veranstalter 

Sie erreichen CBZ optimal mit: 

•	 mit dem Bus, aus allen umliegenden Orten
•	 Haltestelle: „Geithainer Str.“

 Anfahrt 

 Rahmen  
 Bedingungen 

•	 Migrationshintergrund mit Sprachabschluss 
Deutsch A2 oder höher

•	 Sonderfälle: in Absprache mit Ihrer zuständigen 
Integrationsfachkraft

 Voraussetzungen 

 Beratung 
Eine individuelle Beratung ist jederzeit möglich. Bitte 
vereinbaren Sie vorab telefonisch oder per E-Mail 
einen Termin.

Coaching

•	 Beginn: jederzeit möglich
•	 40 Unterrichtseinheiten in max. 12 Wochen (Mindes-

tens 2 Termine pro Woche à 2 Unterrichtseinheiten)
•	 80 Stunden Praxisphase

Förderung

Die Teilnahme am Coaching ist durch die
Agentur für Arbeit und das Jobcenter über einen
Aktivierungs- oder Vermittlungsgutschein (AVGS)
finanziell förderfähig.

Abschlüsse / Zertifikate

•	 Trägerinterne Teilnahmebescheinigung
•	 Praxisbeurteilung durch den Arbeitgeber

Die CBZ Chemnitz GmbH ist als  
Bildungsträger durch die fachkundige  
Stelle der TÜV Rheinland Cert GmbH  
nach AZAV zertifiziert (ID 9108621259).

Das sagen unsere Teilnehmer 

„In der Maßnahme wurde ich sehr gut beraten und 
konnte alle meine Probleme lösen.“ (Fatema A.)

„Ich habe viel gelernt. Mein Coach war freundlich 
und hilfsbereit und hat mir geholfen, eine gute Arbeit 
zu finden.“ (Mohammed H.)
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