
PROGRAMM 2022 
Pflichtfortbildungen für  
Pflege- & Betreuungskräfte 

www.cbz-gruppe.de

 PF-InBr02    
Tanzen möcht‘ ich –  
Sitztänze und Tänze für Senioren

Musik mit Bewegung zu kombinieren bedeutet, den Kaiserweg 
in der Betreuung und Aktivierung von Menschen mit oder ohne 
Demenz einzuschlagen. In dieser Fortbildung werden Anlei-
tungen zu Standardtänzen wie auch Kreistänze für gehfähige 
Senioren angeboten ebenso wie vielfältige Tanz-und Bewe-
gungsformen für Rollstuhlfahrer und Menschen, die nicht mehr 
sicher auf den Beinen sind. 

Vorgeschlagene Anleitungen für Sitztänze geben Anregungen 
für selbst entwickelte Tänze. Angeleitet wird auch der tänze-
rische Umgang mit Rollatoren. Sie erleben einen Tag mit viel 
Vergnügen.

 Seminarinhalt: 
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Sie erreichen uns 
vom P+R Park-
platz aus mit den 
Buslinien 622 
und 623.

 Rahmen  
 Bedingungen 

 Jetzt anmelden: 
Name, Vorname:

E-Mail-Adresse:

Telefon oder Mobil:

Kursnummer: PF-InBr02
Termin:  26.09.2022  

(8 UE – 8:15 bis 15:30 Uhr)
Referentin:  Ingrid Brütting
Veranstaltungsort:  CBZ Freising GmbH  

(auch als Inhouse-Schulung buchbar)
Teilnahmegebühr:  112,00 €


